10. ITH-Hennesee-Triathlon
Meschede / 24.06.2017

evaluacion detallada
NUAEZ MARAS, Juan

Asociacion: TSG Giengen
Dorsal: 233

recorrido: 25.50 km
Volksdistanz (0,50-20,00-5,00)

categoria:
AK4 mannlich (35-39 Jahre)

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km
Schwimmen 0.50 12:59 2557 7 4:31
Rad 20.00 5957 2:59 7
Lauf 500 26:25 5:116 6 255

Timing by SPORTident

80  4:57 0.50
13:15 100 22:50

tiempo total: 1:39:21

velocidad: 15.40 km/h
rendimiento en carrera: 3:54 min/km

posicién en el recorrido/Total: 124 (de 157)
posicién en el recorrido/Men: 95 (de 115)
mejor tiempo del recorrido: 1:04:56

posicién en la categoria: 6(de 10)
mejor tiempo en la categoria: 1:23:30

stage score Total score

Total Total Total posicié retrasgosicid retraso
tiempo min/kmategocategoric Men  Men
12:59 2557 7 4:31 80 4:57
20.50 1:12:56 3:33 7 13:22 100 27:06

76 9:11 25.50 1:39:21 3:53 6 1551 95 34:25

timing.sportident.com




