
HIKINGMarathon
Lutherstammort Möhra / 28.10.2017

evaluación detallada
TSAMALOUKAS, Alekos
Asociación: Kulmbach
Dorsal: 229

recorrido: 40.00 km
HIKINGMarathon

tiempo total: 7:50:35
velocidad: 5.10 km/h

desnivel en ascenso: 1023
puntuación del recorrido: 55.35
resultado del rendimiento: 287 puntos

tiempos parciales
control
salida
Kurpark Friedrichroda
Bad Tabarz
Großer Inselsberg
Dreiherrnstein
Hubertushaus
Hohe Sonne
Altenberger See
meta

km Total
0

1.1
5.1

10.2
15.0
23.7
28.5
32.7
40.0

km etapa
0

1.1
4.0
5.1
4.8
8.7
4.8
4.2
7.3

tiempo
29400
29928
32137
35787
38599
45795
48939
52471
16:00

Total tiempo
00:00
00:08
00:45
01:46
02:33
04:33
05:25
06:24
07:50

etapa tiempo
00:00
00:08
00:36
01:00
00:46
01:59
00:52
00:58
01:26
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