7. Lindenblutencross
Walschleben / 25.06.2017

evaluacion detallada

Nowak, Jens

Asociacién: WalschbergRunners
Dorsal: 235

recorrido: 11.20 km
Hauptlauf

categoria:
Senioren M45 (45-49 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:07:53

velocidad: 9.90 km/h

rendimiento en carrera: 6:04 min/km
posicién en el recorrido/Total: 56 (de 82)
posicién en el recorrido/Men: 48 (de 65)
mejor tiempo del recorrido: 40:10
posicion en la categoria: 7(de 7)

mejor tiempo en la categoria: 56:34

timing.sportident.com




