
100 Kilometer (100.20 km)
OSTAPENKO, Tanya

ASFM Göttingen / Marathon Maniacs
Altersklasse: Seniorinnen W30 (30-34 Jahre)

Platz Alterklasse: 1
Gesamtplatzierung: 30

Laufzeit: 14:58:18  (8:58 min/km)
Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Fröttstätt

km
27.00
49.00
24.20

Laufzeit
03:26:50
07:14:58
04:16:30

min/km
7:39
8:52

km ges.
27.00
76.00
100.20

Laufzeit ges.
03:26:50
10:41:48
14:58:18

min/km
7:39
8:26
8:57


