
100 Kilometer (100.20 km)
ANGER, Uwe

running1252
Altersklasse: Senioren M55 (55-59 Jahre)

Platz Alterklasse: 10
Gesamtplatzierung: 69

Laufzeit: 12:14:12  (7:20 min/km)
Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Fröttstätt

km
27.00
49.00
24.20

Laufzeit
02:48:43
06:05:57
03:19:32

min/km
6:14
7:28
8:14

km ges.
27.00
76.00
100.20

Laufzeit ges.
02:48:43
08:54:40
12:14:12

min/km
6:14
7:02
7:19


