4. Erfurter Campuslauf
Erfurt / 16.05.2018

evaluacion detallada

Kampfer, Martin

Asociacion: Heringssalat
Dorsal: 151

recorrido: 10.00 km
Hauptlauf

categoria:
Senioren M30 (30-34 Jahre)

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men

Runde 2.00 940 449 8 724 34 7:24 200 940 449 8 7:24 34

Runde 2.00 930 445 7 2:08 33 241 4.00 19:10 447 8 6:48 34

Runde 200 921 440 7 1:54 32 2:34 6.00 28:31 445 8 6:34 34

Runde 2.00 922 441 7 154 34 2:37 8.00 37:53 4:44 8 828 34

Ziel 200 930 445 7 210 36 2:44 10.00 47:23 444 7 10:32 35

Timing by SPORTident

tiempo total: 47:23

velocidad: 12.66 km/h

rendimiento en carrera: 4:44 min/km
posicién en el recorrido/Total: 37 (de 72)
posicién en el recorrido/Men: 35 (de 51)
mejor tiempo del recorrido: 33:48
posicién en la categoria: 7(de 10)

mejor tiempo en la categoria: 36:51

stage score

Total score

Men

7:24

6:48

8:14
10:51
13:35

timing.sportident.com




