m 4. Erfurter Campuslauf

Erfurt / 16.05.2018

evaluacion detallada

Fiedler, Saskia

Asociacion: Erfurt

Dorsal: 105

recorrido: 10.00 km

Hauptlauf

categoria:

Frauen (20-29 Jahre)
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Timing by SPORTident

etapa

10:11
10:26
10:16
9:53
9:25

tiempo total: 50:11

velocidad: 11.96 km/h

rendimiento en carrera: 5:01 min/km
posicién en el recorrido/Total: 41 (de 72)
posicién en el recorrido/Women: 4 (de 21)
mejor tiempo del recorrido: 46:12
posicién en la categoria: 3(de 15)

mejor tiempo en la categoria: 46:12
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1:20 2.00 10:11 5:05 5 1:20 6 1:20

1:10 4.00 20:37 5:09 4 2:24 5 2:24
0:55 6.00 30:53 5:08 5 3:13 6 3:13
0:39 8.00 40:46 5:05 4 3:52 5 3:52
0:07 10.00 50:11 5:01 3 359 4 3:59
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