m 6. Erfurter Waldlauf und 18. Thuringer Frauenlauf

Erfurt, Steigerwald / 10.06.2018

evaluacién detallada
Friedt, Lukas

Asociacion: Erfurt
Dorsal: 50

recorrido: 12.00 km
Erfurter Waldlauf

categoria:
mannliche Jugend U20 (18-19 Jahre)

Timing by SPORTident

tiempo total: 53:59

velocidad: 13.34 km/h

rendimiento en carrera: 4:30 min/km
posicién en el recorrido/Total: 21 (de 115)
posicién en el recorrido/Men: 21 (de 115)
mejor tiempo del recorrido: 44:00
posicion en la categoria: 2(de 4)

mejor tiempo en la categoria: 53:30

timing.sportident.com




