5. Erfurter Campuslauf
Erfurt / 22.05.2019

evaluacion detallada

Demmeler, Jonathan

Asociacién: FSU Jena
Dorsal: 181

recorrido: 10.00 km
Hauptlauf

categoria:
Manner (20-29 Jahre)

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men

Runde 200 829 414 7 121 10 1:21 200 829 414 7 1:21 10

Runde 200 822 411 6 1:07 6 107 4.00 16:51 412 7 228 10

Runde 2.00 841 420 7 123 9 1:23 6.00 25:32 415 7 351 10

Runde 2.00 847 423 8 1:23 10 1:23 8.00 34:19 417 7 514 10

Ziel 200 823 411 7 1.03 7 103 10.00 42:42 416 7 6:17 10

Timing by SPORTident

tiempo total: 42:42

velocidad: 14.05 km/h

rendimiento en carrera: 4:16 min/km
posicién en el recorrido/Total: 10 (de 82)
posicién en el recorrido/Men: 9 (de 61)
mejor tiempo del recorrido: 36:25
posicién en la categoria: 7(de 38)

mejor tiempo en la categoria: 36:25

stage score

Total score

Men
1:21
2:28
3:51
5:14
21:10

timing.sportident.com




