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4 Staffellauf 2019
Horschel - Blankenstein sber 169 km * 22. Jun

Stnr: 510

Mixstaffel
cool runnings
Platz Kategorie: 27

Laufzeit: 16:00:19 h (5:41 min/km)
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1:28:44  5:54 min/km
1:54:32  6:02 min/km
1:30:10  6:29 min/km
1:18:57 5:46 min/km
1:58:22  5:55 min/km
1:56:15 6:29 min/km
1:42:57 5:11 min/km
1:08:32  5:03 min/km
1:34:31  5:05 min/km
1:27:19  4:57 min/km

510/1 Dell, Johann
510/2 Bertram, Sascha
510/3 Ruhkamp, Maja
510/4 Henning, Mareike
510/5 KélIner, Christin
510/6 Schréder, Andrea
510/7 Rock_stuhl, Marian
510/8 Hollitzer, Katja
510/9 Nehrig, Jorg
510/10 Hollitzer, Olaf

Thunngen



