GXXH
=X /06.05.2021-06.06.2021

evaluaciéon detallada

XM tiempo total: 48:02

velocidad: 12.49 km/h
Dorsal: 3 A0003 rendimiento en carrera: 4:48 min/km
recorrido: 10.00 km
10km (BF) posicién en el recorrido: 13 (de 49)

mejor tiempo del recorrido: 39:38
categoria: posicién en la categoria: 13(de 49)
10km ( BF) mejor tiempo en la categoria: 39:38
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicio retrasgosicio retraso  Total Total Total posicié retrasgosicio retraso

km tiempo min/krrategorcategoricTotal Total km tiempo min/kmategorcategoricTotal Total
Kontrolle 105 - 9:54 - 26 213 26 213 - 9:54 - 26 213 26 213
Kontrolle 105 - 7:49 - 19 1:24 19 1:24 - 17:43 - 23 337 23 337
Kontrolle 105 - 7:51 - 16 1:23 16 1:23 - 25:34 - 19 500 19 5:.00
Kontrolle 105 - 7:46 - 15  1:21 15 121 - 33:20 - 18  6:21 18  6:21
Kontrolle 105 - 7:37 - 10 1:330 10 1:30 - 40:57 - 17 751 17 751
meta - 7:05 - 8 0:33 8 0:33 10.00 48:02 - 13 824 13 8:24
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