6. Erfurter Campuslauf
Erfurt / 29.06.2022

evaluacion detallada

Kotzur, Max

Asociacion: SG Grin-WeiR 90 Pretzsch
Dorsal: 109

recorrido: 10.00 km
Hauptlauf

categoria:
Manner (20-29 Jahre)

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso  Total Total Total posicié retrasosicid retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men

Runde 200 7:10 335 3 0:09 7 0:46 200 7:10 335 3 0:09 7

Runde 2.00 801 400 3 1:03 7 1:19 4.00 15:11 3:47 3 1:12 7

Runde 2.00 830 415 4 1:22 10 1:46 6.00 2341 356 3 2:34 7

Runde 2.00 841 420 4 124 9 1:59 8.00 32:22 4:.02 3 358 7

Ziel 200 912 435 7 155 15 2:37 10.00 41:34 409 4 553 9

Timing by SPORTident

tiempo total: 41:34

velocidad: 14.43 km/h

rendimiento en carrera: 4:10 min/km
posicién en el recorrido/Total: 10 (de 47)
posicién en el recorrido/Men: 9 (de 36)
mejor tiempo del recorrido: 33:07
posicién en la categoria: 4(de 12)

mejor tiempo en la categoria: 35:41

stage score

Total score

Men
0:46
2:05
3:51
5:50
8:27

timing.sportident.com




