6. Erfurter Campuslauf
Erfurt / 29.06.2022

evaluacion detallada

Poppe, Sascha

Asociacion: BSC Erfurt Angels e.V.
Dorsal: 116

recorrido: 10.00 km
Hauptlauf

categoria:
Senioren M30 (30-34 Jahre)

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men

Runde 2.00 817 408 5 1:53 13 1:53 2.00 817 408 5 1:53 13

Runde 2.00 904 431 4 222 15 2:22 4.00 17:21 420 4 415 13

Runde 200 918 439 4 234 16 2:34 6.00 26:39 4226 4 6:49 13

Runde 200 934 446 5 252 17 2:52 8.00 36:13 431 5 9141 15

Ziel 2.00 9:31 4:45 4 2:56 18 2:56 10.00 45:44 4:34 4 12:37 15

Timing by SPORTident

tiempo total: 45:44

velocidad: 13.12 km/h

rendimiento en carrera: 4:34 min/km
posicién en el recorrido/Total: 19 (de 47)
posicién en el recorrido/Men: 15 (de 36)
mejor tiempo del recorrido: 33:07
posicion en la categoria: 4(de 5)

mejor tiempo en la categoria: 33:07

stage score

Total score

Men
1:53
4:15
6:49
9:41
12:37

timing.sportident.com




