
20. Kirschlauf
Kleinfahner/Thür. / 12.06.2022

evaluación detallada
Fritzlar Heike
Asociación: Mühlhäuser Röblinglauf e.V. - Laufmausquartett
Dorsal: 42

recorrido: 14.00 km
Hauptlauf

categoría:
Seniorinnen W55 (55-59)

tiempo total: 1:51:04
velocidad: 7.56 km/h
rendimiento en carrera: 7:55 min/km
posición en el recorrido/Total: 156 (de 163)
posición en el recorrido/Women: 40 (de 43)
mejor tiempo del recorrido: 1:03:34
posición en la categoría: 5(de 7)
mejor tiempo en la categoría: 1:14:31
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19:18
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km

5.80
14.00
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tiempo
46:27

1:51:04
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min/km

8:00
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5
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retraso
Women
19:18
47:30
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