
100 Kilometer (100.22 km)

Sebastian Zettel
LLC Marathon Regensburg e.V.

Altersklasse: Senioren M40 (40-44 Jahre)
Platz Alterklasse: 7

Gesamtplatzierung: 38
Laufzeit: 11:38:02  (6:57 min/km)

Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Finsterbergen
Ziel

km
27.00
27.00
22.00
24.22

Laufzeit
02:58:35
02:49:47
02:51:21
02:58:19

min/km
6:36
6:17
7:47
7:21

km ges.
27.00
54.00
76.00
100.22

Laufzeit ges.
02:58:35
05:48:22
08:39:43
11:38:02

min/km
6:36
6:27
6:50
6:57


