
40. Oster-Ilsetallauf

 Stefan Nagels
Bad Harzburg

16,5 km - Lauf 16.50 km

Laufzeit: 1:33:19  (5:40 min/km)

AK: Senioren M40 (40-44 Jahre)

Platz AK: 12

Platz gesamt: 63


