
100 Kilometer (100.00 km)

Wolfgang Knopke-Hülsenbeck
MTV Vechelde

Altersklasse: Senioren M65 (65-69)
Platz Alterklasse: 4

Gesamtplatzierung: 93
Laufzeit: 14:53:08  (8:55 min/km)

Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Finsterbergen
Fröttstädt

km
27.00
27.00
22.00
24.00

Laufzeit
04:03:28
03:56:12
03:35:31
03:17:57

min/km
9:01
8:44
9:47
8:14

km ges.
27.00
54.00
76.00
100.00

Laufzeit ges.
04:03:28
07:59:40
11:35:11
14:53:08

min/km
9:01
8:52
9:08
8:55


