
8. Hexengrund-Triathlon Engerda
Engerda / 14.09.2024

evaluación detallada
Die Höhlenmenschen

Dorsal: 310
recorrido: 48.80 km
Staffel 48,8 km

categoría:
Hexengrund-Triathlon Staffel

tiempo total: 2:33:48
velocidad: 18.73 km/h
rendimiento en carrera: 3:09 min/km

posición en el recorrido: 8 (de 17)
mejor tiempo del recorrido: 1:59:25
posición en la categoría: 8(de 10)
mejor tiempo en la categoría: 1:59:25

tiempos parciales
control

Schwimmen netto
Wechsel Schw.-Rad
Runde Rad
Wechsel Rad-Lauf
Lauf
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km

0.80
-

38.00
-

10.00
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tiempo
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min/km
18:43

-
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-
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5
4
3
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4:31
0:08
14:39
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6
7
5
8
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Total
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0:08
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0:05
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5
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6
6
5
5
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