22. Kirschlauf
Kleinfahner/Thur. / 16.06.2024

evaluacion detallada
Christian Ruchardt

Asociacién: WalschbergRunners
Dorsal: 38

recorrido: 14.06 km
Hauptlauf

categoria:
Senioren M45 (45-49)

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso  Total Total
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km

Zwischenzeit 6.50 43:37 6:42 14

Ziel 756 41:40 530 9 11:21

Timing by SPORTident

13:44 95 20:19 6.50 43:37 6:42 14
73 16:58

tiempo total: 1:25:17

velocidad: 9.85 km/h
rendimiento en carrera: 6:03 min/km

posicién en el recorrido/Total: 103 (de 168)
posicién en el recorrido/Men: 86 (de 123)
mejor tiempo del recorrido: 48:00

posicion en la categoria: 13(de 15)
mejor tiempo en la categoria: 1:00:12

stage score Total score

Total posicid retrasgosicid retraso
tiempo min/kmategocategoric Men  Men
13:44 95 20:19
14.06 1:25:17 6:03 13 25:05 86 37:17

timing.sportident.com




