36. GutsMuths Rennsteiglauf
Neuhaus/ Rwg.-Blankenstein / 17.05.2008

Exploitation détaillée

Schmelz, Rainer

Association: Weimar
Dossard: 47100

Circuit: 50.00 km

Temps intermédiaires

Poste km Total
Neuhaus/ Rwg. 0
Kalte Kiche 11.2
Brennersgrin 29.1
Rodacherbrunn 35.7
Blankenstein 50.0

Timing by SPORTident

km Etape

0
11.2
17.9
6.6
14.3

Temps total: 10:04:35

Vitesse: 4.96 km/h

dénivelée positif (m): 394
Résultat du parcours: 55.91

Rennsteig-Wanderung / Walking / Nordic Walkimés (W5 Qgr performance: 286 Points

Temps
07:00
09:00
11:00
15:00
17:04

Total Temps

00:00
02:00
04:00
08:00
10:04

Etape Temps
00:00
02:00
02:00
04:00
02:04

timing.sportident.com




