
Horizontale "Rund um Jena" 2008
Jena / 23.05.2008-24.05.2008

Exploitation détaillée
HAMBACH, Ralf
Association: Palaiseau
Dossard: 590

Circuit: 99.50 km
100 km Langstreckenwanderung

dénivelée positif (m): 2339

Temps intermédiaires
Poste
Départ
Zöllnitz/ Festwiese
Ammerbach/ Festwiese
Rosental
Kunitz

km Total
0

22.6
46.2
68.0
70.0

km Etape
0

22.6
23.6
21.8
2.0

Temps
18:06
22:28
03:27
08:43
09:24

Total Temps
00:00
04:22
09:21
14:37
15:18

Etape Temps
00:00
04:22
04:58
05:16
00:40
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