
Schönung, Christian

TV Lampertheim Triathlon

Altersklasse: Senioren 1 (TM 40-44)  (MS1A)
Platz in der Alterklasse: 20
Gesamtplatzierung: 138
Gesamtzeit: 01:18:34

Zwischenzeiten:
Kontrolle
Schwimmen
Rad
Lauf

km
0.50
20.00
5.00

Zeit
00:08:38
00:40:52
00:29:04

km/h
3.47
29.36
10.32

km ges.
0.50
20.50
25.50

Zeit ges.
00:08:38
00:49:30
01:18:34

Lorsch, den 02.08.2009


