24. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 09.08.2009

Exploitation détaillée

Amstein, Torsten Temps total: 58:39

Association: Jena
Dossard: 299

Circuit: 15.00 km Place par parcours/Total: 15 (de 55)
Jedermann Triathlon 0,4-9,2-5 Place par parcours/Hommes: 15 (de 42)
Meilleur temps dans le parcours: 50:52
Catégorie: Place par catégorie: 7(de 12)
Hauptklasse mannlich Meilleur temps dans la catégorie: 50:52
Temps intermédiaires Résultats d'étape Résultat total
Poste Etape Etape Etape Place Retard Place Retard Total Total Total Place Retard Place Retard

km Temps km/h catg. catg.Hommédommes km Temps km/h catg. catg.Hommdommes
Schwimmen 0.40 10:38 2.26 10 3:07 25 3:16 0.40 10:38 226 7 255 4
Rad 9.20 23:02 2397 8 2:07 13 2:14 9.60 33:40 17.11 7 5:02 34
Lauf 540 2459 1297 5 3110 9 3:10 15.00 5839 1535 7 7:47 15 7:47

Timing by SPORTident timing.sportident.com




