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9 Langenberg Marathon
am 03. Oktober 2010

Lenzen, Markus

Lohmar

Strecke: Langdistanz (84.00 km)
Kategorie: Senioren Il (MS3L)
Fahrzeit: 04:54:40 (17,10 km/h)
Platz in der Kategorie: 6
Strecken-Gesamtplatzierung: 82

Zwischenzeiten:

Kontrolle km Fahrzeit km/h km ges. Fahrzeit ges. km/h ges.
Rundenkontrolle 44.00 02:21:51 18.61 44.00 02:21:51 18.61
Ziel 40.00 02:32:49 15.71 84.00 04:54:40 17.10

Bruchhausen, den 03.10.2010
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