
HarzMan 10,0-40,0-5,0 km
 Dirk Strothmann

LC Solbad Ravensberg

Altersklasse: AK 3 männlich (40-49 Jahre)

1. Platz in der Altersklasse
1. Platz in der Gesamtwertung

Gesamtzeit: 02:04:19


