11. Kirschlauf des USV Erfurt

Kleinfahner / 12.06.2011
Exploitation détaillée

Esche, Karsten

Association: LSV Lok Arnstadt
Dossard: 356

Circuit: 14.00 km
Nordic Walking

Catégorie:
Nordic Walking mannlich

Temps intermédiaires

Temps total: 1:44:05

Vitesse: 8.07 km/h

Kilométrage: 7:26 min/km

Place par parcours/Total: 2 (de 15)

Place par parcours/Hommes: 2 (de 6)
Meilleur temps dans le parcours: 1:37:46
Place par catégorie: 2(de 6)

Meilleur temps dans la catégorie: 1:37:46

Résultats d'étape Résultat total

Poste Etape Etape Etape Place Retard Place Retard Total Total Total Place Retard Place Retard

km  Temps min/km catg.

Posten 8.30 1:00:33 7:17
Arrivée 570 43:32 7:38

Timing by SPORTident

catg.Hommédommes km  Temps min/km catg. catg.Homm&ommes
4:44 3 444
1:35 2 1:35

8.30 1:00:33 7:17 2 4:44 2 4:44
14.00 1:44:05 7:26 2 6:19 2 6:19

timing.sportident.com




