m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

Exploitation détaillée

scheufler, soeren

Association: Dynamo Sudring
Dossard: 1270

Circuit: 10.00 km

Temps total: 48:30

Vitesse: 12.37 km/h
Kilométrage: 4:51 min/km

Place par parcours/Total: 263 (de 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer Schwaied RaigeiresHommes: 243 (de 500)

Catégorie:
Senioren M40 (40-49 Jahre)

Temps intermédiaires

Meilleur temps dans le parcours: 31:03

Place par catégorie: 87(de 171)
Meilleur temps dans la catégorie: 34:32

Résultats d'étape Résultat total

Poste Etape Etape Etape Place Retard Place Retard Total Total Total Place Retard Place Retard

km  Temps min/km catg.

Runde 200 926 443 74
Runde 2.00 9:25 4:42 82
Runde 2.00 9553 456 91
Runde 2.00 10:06 5:02 101

Leichtathletikhal 2.00 9:40 4:49 86

Timing by SPORTident

catg.Hommédommes km  Temps min/km catg. catg.Homm&ommes
2:48 207 3:23 200 9:26 443 72 056 76 0:56
2:34 221 3:19 4.00 1851 4:42 96 433 94 6:33
2:45 262 3:39 6.00 28:44 4:47 94 7:04 264 10:12
3:06 284 3:50 8.00 3850 4:51 94 9:51 264 14:02
2:45 256 3:29 10.00 48:30 4:50 87 13:58 244 22:02

timing.sportident.com




