m 10. Nordic-Walking-Tag in Bad Berka

Bad Berka / 28.04.2012
Exploitation détaillée

Marquardt, Dieter
Association: FSV Rudolstadt OST
Dossard: 32

Circuit: 9.30 km
Adelsberg-Walk

Timing by SPORTident

Temps total: 1:20:00
Vitesse: 6.98 km/h

dénivelée positif (m): 220
Résultat du parcours: 12.30

résultat par performance: 88 Points

timing.sportident.com




