
28. Abend-Berg-Lauf Friedrichroda, 14 Crosslauf für Schüler
Friedrichroda / 04.05.2012

Exploitation détaillée
Waitz, Anke
Association: Sv Ernstroda
Dossard: 109

Circuit: 13.20 km
Berglauf lang

Catégorie:
Seniorinnen W45 (45-49 Jahre)

Temps total: 1:22:58
Vitesse: 9.40 km/h
Kilométrage: 6:17 min/km
Place par parcours/Total: 90 (de 99)
Place par parcours/Femmes: 14 (de 20)
Meilleur temps dans le parcours: 1:04:33
Place par catégorie: 4(de 5)
Meilleur temps dans la catégorie: 1:05:43
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