m 2. Sparkasse Oberhessen Charity Triathlon (Einzel)
Budingen / 24.06.2012

Exploitation détaillée

Helt, Lana Temps total: 43:05
Association: TSV Amicitia Viernheim

Dossard: 602

Circuit: 12.85 km Place par parcours/Total: 14 (de 26)

HTV Nachwuchs Cup Schiiler A (0,35-10,0-2,5) Place par parcours/Femmes: 7 (de 11)
Meilleur temps dans le parcours: 38:25

Catégorie: Place par catégorie: 7(de 11)

weibliche Schiiler A Meilleur temps dans la catégorie: 38:25

Temps intermédiaires Résultats d'étape Résultat total
Poste Etape Etape Etape Place Retard Place Retard Total Total Total Place Retard Place Retard

km  Temps min/km catg. catg.FemmeFemmes km  Temps min/km catg. catg.FemmeFemmes
Schwimmen 035 7:03 2008 5 0:09 5 0:09 035 7:03 2008 8 0:09 8 0:09
Schwimmen Tote 0.35  7:03
ZwischenRad2 5.00 12:53 2:34 7 2:03 7 203 535 1956 343 8 2112 8 212
ZwischenRad3 3.70 7:36 2:.03 7 0:59 7 0:59 9.05 27:332 302 8 311 8 311

Rad 1.30 2:45 2:06 2 0:08 2 0:08 1035 30:17 255 9 319 9 319
Rad Total 10.00 23:14

Zwischen Laufl 125 6:29 511 8 126 8 1:26 1160 36:46 3:10 7 316 7 316
Strafzeit - fehlt! - - - - - 11.60 - - - - - -
Lauf 1.25 6:19 5:03 7 1:24 7 1:24 12.85 43:05 3:21 8 440 8 440
Lauf Total 12.50 43:05

Timing by SPORTident timing.sportident.com




