7. Bodefelder Hollenlauf
- 21 km Lauf -

Ahlert de Graat, Jorg
TSV 1863 Herdecke

Senioren M45
5. Platz in der Kategorie
19. Platz in der Gesamtwertung

Laufzeit: 02:07:33 h (6:04 min/km)

Das Hollenmarsch-Team:

Hans-Gerd Pieper Elmar Schréder Birgit Albers
Veranstalter: Verkehrsverein Bédefeld Freiheit und Land e.V.
Bdodefeld, den 11.05.2013




