
Kornhas, Christoph
SV Emsetal

Strecke: 10 km - Lauf (10.00 km)
Altersklasse: Senioren M30 (30-34 Jahre)  (M30K)

Platz Altersklasse: 1
Platz gesamt: 3

Laufzeit: 00:40:05  (4:01 min/km)


