m Carboo4u Duathlon
Bodenfelde / 10.05.2015

Exploitation détaillée

Dietzschold, Jannes

Association: FC Weser-Schwilme
Dossard: 45

Circuit: 3.32 km
Duathlon Kids

Catégorie:
mannliche Schuler A

Temps total: 10:41

Place par parcours/Total: 5 (de 18)
Place par parcours/Hommes: 5 (de 15)
Meilleur temps dans le parcours: 9:12

Place par catégorie: 2(de 7)
Meilleur temps dans la catégorie: 9:12

Temps intermédiaires Résultats d'étape Résultat total
Poste Etape Etape Etape Place Retard Place Retard Total Total Total Place Retard Place Retard
km  Temps min/km catg. catg.Hommédommes km  Temps min/km catg. catg.Hommdommes
Laufl 040 150 434 4 0:02 6 0:02 040 150 434 4 0:02 6 0:02
Wechsel 1 0.01 1:00 100:00 2 0:10 4 0:10 041 250 654 4 011 6 0:11
Lauf Total 0.41 2:50 6:54 4 0:11 6 0:11 0.41 2:50 6:54 4 0:11 6 0:11
Rad netto 250 452 1:56 2 0:50 8 0:58 291 7:42 2:3838 2 1:01 5 102
Wechsel 2 0.01 051 8500 5 0:10 8 0:10 292 833 255 2 111 5 L1l
Rad Total 2.51 5:43 2:16 2 1:00 8 1:07 2.92 8:33 2:55 2 1:11 5 1:11
Lauf 2 0.40 2:08 5:19 3 0:18 5 0:18 3.32  10:41 3:13 2 1:29 5 1:29
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