3. Hennesee Panoramalauf
Meschede - Hennesee / 19.04.2015

Exploitation détaillée

Laanbroek, Michel

Association: KAV Holland
Dossard: 218

Circuit: 5.00 km
Uferweglauf kurz

Catégorie:
mannliche Jugend U14 (12-13 Jahre)

Temps intermédiaires

Poste Etape Etape

km  Temps min/km catg. catg.Homm&dommes  km
Tour 1 250 12:35 501 1 - 13
Dernier temps Zi 2.50 13:04 5:13 1 - 13

Timing by SPORTident

Résultats d'étape

Etape Place Retard Place Retard  Total Total

Temps total: 25:39
Vitesse: 11.70 km/h
Kilométrage: 5:08 min/km

Place par parcours/Total: 17 (de 43)
Place par parcours/Hommes: 13 (de 24)
Meilleur temps dans le parcours: 18:29
Place par catégorie: 1(de 1)

Meilleur temps dans la catégorie: 25:39

Résultat total

Total Place Retard Place Retard
Temps min/km catg. catg.Homméommes

3:08 250 12:35 5:.01 1 - 13 3:08
4:02 5.00 25:39 5:07 1 - 13 7:10

timing.sportident.com




