m 13. Asklepios Tritrekk
Bad Salzungen, Burgsee / 07.08.2016

Exploitation détaillée
Reinhard&Reinhard, Ursula&Erik

Association: Alea Sanitas Powerteam mit Biss

Dossard: 519

Circuit: 25.20 km

12. Asklepios TriTrekk Nordic Walking

Catégorie:
Mix Nordic Walking

Temps intermédiaires

Poste Etape Etape
km  Temps min/km catg.

Ziel Kanu 1.30
Start Rad 2.00
Ziel Rad 13.70
Start Lauf 2.00
Ziel Lauf 6.20

Timing by SPORTident

Temps total: 1:37:54

Vitesse: 15.44 km/h

Kilométrage: 3:53 min/km

Place par parcours/Total: 11 (de 11)
Place par parcours/Total: 9 (de 9)
Meilleur temps dans le parcours: 1:28:02
Place par catégorie: 9(de 9)

Meilleur temps dans la catégorie: 1:28:02

Résultats d'étape Résultat total

Etape Place Retard Place Retard  Total Total Total Place Retard Place Retard
Total km  Temps min/km catg. catg. Total Total
0:40 130 9:20 7:10 10 0:40 10 0:40

3.30

7:31 17.00 47:37 2:48 10 10

19.00

2:01 25.20 1:37:54 3:53 9 9:52 9 9:52

timing.sportident.com




