m 46. Brockenlauf
llIsenburg / 03.09.2016

Exploitation détaillée

Heine, Lennart

Association: LG Braunschweig
Dossard: 694

Circuit: 3.90 km
3,9 km - Lauf

Catégorie:
mannliche Jugend U16 (14-15 Jahre)

Temps intermédiaires

Temps total: 15:50

Vitesse: 14.78 km/h

Kilométrage: 4:04 min/km

Place par parcours/Total: 5 (de 53)
Place par parcours/Hommes: 4 (de 27)
Meilleur temps dans le parcours: 13:58
Place par catégorie: 2(de 5)

Meilleur temps dans la catégorie: 14:10

Résultats d'étape Résultat total

Poste Etape Etape Etape Place Retard Place Retard Total Total Total Place Retard Place Retard

km  Temps min/km catg.
Prinzess llse Que 1.90 7:56  4:10 2
llsenburg/Markt  2.00 7:54  3:57 3

Timing by SPORTident

catg.Hommédommes km  Temps min/km catg. catg.Homm&ommes
0:37 1.90 7:56  4:10 2 0:37 4 0:37
1:15 390 15:550 4:03 2 1:40 4 152

timing.sportident.com




