
Carboo4U Weser Hammer Duathlon Bodenfelde 2016 plus Staffelduathlon
Bodenfelde / 08.05.2016

Exploitation détaillée
Rümenap, Kirsten
Association: PEDO Schweißtechnik Running Team / RSC Göttingen
Dossard: 118

Circuit: 37.30 km
Carboo4U Weser Hammer Duathlon Bodenfelde

Catégorie:
AK 4 TW Jg. 35

Temps total: 1:47:04

Place par parcours/Total: 33 (de 55)
Place par parcours/Femmes: 3 (de 9)
Meilleur temps dans le parcours: 1:41:25
Place par catégorie: 1(de 1)
Meilleur temps dans la catégorie: 1:47:04

Temps intermédiaires
Poste

Laufzeit 1
Radzeit
Laufzeit 2

Etape
km

4.65
28.00
4.65

Etape
Temps
22:59

1:03:56
20:09

Etape
min/km

4:56
2:16
4:19

Place
catg.

1
1
1

Retard
catg.

-
-
-

Place
Femmes

3
2
3

Résultats d'étape

Retard
Femmes

3:00
2:56
2:39

Total
km

4.65
32.65
37.30

Total
Temps
22:59

1:26:55
1:47:04

Total
min/km

4:56
2:39
2:52

Place
catg.

1
1
1

Retard
catg.

-
-
-

Place
Femmes

3
3
3

Résultat total

Retard
Femmes

3:00
3:57
5:39

Timing by SPORTident timing.sportident.com


