
13. Ilmenauer Osterlauf
Ilmenau, Ortsteil Heyda / 26.03.2016

Exploitation détaillée
Flock, Antje
Association: Gebesee
Dossard: 365

Circuit: 18.50 km
Lange Strecke

Catégorie:
Seniorinnen W45 (45-49 Jahre)

Temps total: 1:41:27
Vitesse: 10.65 km/h
Kilométrage: 5:29 min/km
Place par parcours/Total: 148 (de 189)
Place par parcours/Femmes: 19 (de 34)
Meilleur temps dans le parcours: 1:15:42
Place par catégorie: 4(de 9)
Meilleur temps dans la catégorie: 1:34:24
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