
100 Kilometer (100.20 km)
Fischer, Bärbel

RLT Rodgau
Altersklasse: Seniorinnen W50 (50-54 Jahre)

Platz Alterklasse: 1
Gesamtplatzierung: 4

Laufzeit: 11:37:24  (6:58 min/km)
Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Finsterbergen
Fröttstätt

km
27.00
27.00
22.00
0.50

Laufzeit
02:55:39
02:56:20
02:50:43
00:01:16

min/km
6:30
6:31
7:45
2:31

km ges.
27.00
54.00
76.00
100.20

Laufzeit ges.
02:55:39
05:51:59
08:42:42
11:37:24

min/km
6:30
6:31
6:52
6:57


