
100 Kilometer (100.22 km)

André Skrowny
GutsMuths Rennsteiglaufverein/LG Süd

Altersklasse: Senioren M35 (35-39 Jahre)
Platz Alterklasse: 1

Gesamtplatzierung: 2
Laufzeit: 8:54:35  (5:20 min/km)

Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Finsterbergen
Ziel

km
27.00
27.00
22.00
24.22

Laufzeit
02:15:31
02:22:32
02:12:27
02:04:05

min/km
5:01
5:16
6:01
5:07

km ges.
27.00
54.00
76.00
100.22

Laufzeit ges.
02:15:31
04:38:03
06:50:30
08:54:35

min/km
5:01
5:08
5:24
5:20


