
Lange, Dirk
Neuhof

Marathon-Tour kurz (57.30 km)

Altersklasse: Masters   (MMaK)
Fahrzeit: 02:58:06  (19.30 km/h)
Platz in der Alterklasse: 11
Gesamtplatzierung: 40
Zwischenzeiten:
Kontrolle
km
km
km
Ziel

km
11.13
19.10
19.10
7.97

Fahrzeit
00:48:16
00:59:54
01:01:09
00:08:47

km/h
13.84
19.13
18.74
54.44

km ges.
11.13
30.23
49.33
57.30

Fahrzeit ges.
00:48:16
01:48:10
02:49:19
02:58:06

km/h ges.
13.84
16.77
17.48
19.30

Braunlage, den 13.Juli 2008


