
Biermann, Holger
Ski Club Altenau

Marathon-Tour kurz (57.30 km)

Altersklasse: Masters   (MMaK)
Fahrzeit: 03:28:14  (16.51 km/h)
Platz in der Alterklasse: 17
Gesamtplatzierung: 61
Zwischenzeiten:
Kontrolle
km
km
km
Ziel

km
11.13
19.10
19.10
7.97

Fahrzeit
00:53:36
01:09:19
01:15:06
00:10:13

km/h
12.46
16.53
15.26
46.81

km ges.
11.13
30.23
49.33
57.30

Fahrzeit ges.
00:53:36
02:02:55
03:18:01
03:28:14

km/h ges.
12.46
14.76
14.95
16.51

Braunlage, den 13.Juli 2008


