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Ziemer, Andreas

Poseidon Worms

Altersklasse: mannl. AK 4 (TM 35-39) (MK4A)
Platz in der Alterklasse: 41
Gesamtplatzierung: 208

Gesamtzeit: 01:22:20

Zwischenzeiten:

Kontrolle km Zeit km/h km ges.  Zeit ges.
Schwimmen 0.50 00:13:28 2.23 0.50 00:13:28
Rad 20.00 00:42:03 28.54 20.50 00:55:31
Lauf 5.00 00:26:49 11.19 25.50 01:22:20

Lorsch, den 27.07.2008



