m 5. Lorscher Triathlon
Lorsch / 27.07.2008

Detalizéti rezultati

Esser, Sarah Kopéjais laiks: 1:23:09
Klubs: Kdln
Numurs: 265
Posms: 25.50 km Vieta distancé/Kopa: 253 (no 379)
Lorscher Triathlon 0,5-20-5 Vieta distancé/Sievietes: 40 (no 89)
Distances labakais laiks: 1:06:28
Grupa: Vieta grupa: 10(no 15)
weibl. AK 3 (TW 30-34) Grupas labakais laiks: 1:06:28
Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks km/h grupa grupdSievietSievietes  km Laiks km/h grupa grupdievietSievietes

Schwimmen 0.50 10:20 2.90 1 - 9 216 0.50 10:20 290 15 80
Rad 20.00 43:15 27.75 9 507 34 12:31 2050 53:35 2295 15 4:36 80
Lauf 500 29:34 10.15 11 559 43 7:13 25.50 1:23:09 18.40 10 16:41 40 16:41
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