
5. Breitunger Pleßlauf
Breitungen / 24.08.2008

Detalizēti rezultāti
Lämmerhirt, Torsten
Klubs: DAV Inselberg Brotterode
Numurs: 733

Posms: 21.10 km
Halbmarathon

Grupa:
Männer M40

Kopējais laiks: 2:26:18
Ātrums: 8.65 km/h
Skrējiena izpildījums: 6:56 min/km
Vieta distancē/Kopā: 112 (no 112)
Vieta distancē/Vīrieši: 97 (no 97)
Distances labākais laiks: 1:22:06
Vieta grupā: 18(no 18)
Grupas labākais laiks: 1:25:19

Vidējie laiki
Kontrolpunkts
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Friedenskampfbahn
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Posma
min/km

7:21
6:21

Vieta
grupā

18
18

iztrūkums
grupā
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km
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1:29:00
2:26:18
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Kopējais rezultāts

iztrūkums
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