
4. Karlsternlauf Mannheim
Mannheim / 14.06.2009

Detalizēti rezultāti
Knecht, Monika
Klubs: Fit Plus
Numurs: 635

Posms: 11.30 km
11,3 km Run

Grupa:
Frauen W55

Kopējais laiks: 1:10:54
Ātrums: 9.31 km/h
Skrējiena izpildījums: 6:16 min/km
Vieta distancē/Kopā: 164 (no 182)
Vieta distancē/Sievietes: 36 (no 47)
Distances labākais laiks: 48:20
Vieta grupā: 2(no 4)
Grupas labākais laiks: 1:07:13
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