m 8. Unter-Tage-Sparkassen Marathon
Burgman- Schacht, Sondershausen / 05.12.2009

Detalizéti rezultati

Niemann, Silke Kopéjais laiks: 2:33:56
Klubs: TC Fiko Rostock Atrums: 8.19 km/h
Numurs: 238 Skréjiena izpildijums: 7:18 min/km
Posms: 21.10 km Vieta distance/Kopa: 42 (no 61)
Halbmarathon Vieta distancé/Sievietes: 4 (no 11)
Distances labakais laiks: 2:22:03
Grupa: Vieta grupa: 1(no 2)
Frauen W35 Grupas labakais laiks: 2:33:56
Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes

Aplis 1 12,50 1:33:00 7:26 2 13:05 6 13:30 12.50 1:33:00 7:26 1 - 4 7:30

Pédeéjais aplis fin 8.60 1:00:56 7:05 1 - 4 5:22 21.10 2:33:56 7:17 1 - 4 11:53
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