4. Merkerser Kristallmarathon
Merkers / 28.02.2010

Detalizéti rezultati

Esche, Sonja

Klubs: LSV Lok Arnstadt
Numurs: 190

Posms: 9.75 km

Kopéjais laiks: 51:30
Atrums: 11.36 km/h
Skréjiena izpildijums: 5:17 min/km

Vieta distancé/Kopa: 96 (no 150)

10 km Lauf Vieta distancé/Sievietes: 6 (no 22)
Distances labakais laiks: 40:02
Grupa: Vieta grupa: 2(no 8)
Frauen W45 Grupas labakais laiks: 46:58
Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes

Aplis 1 3.25 16:23 5:02 2 1:51 5
Aplis 2 3.25 17:46 528 2 1:48 7
Pédégjais aplis fin 3.25 17:21 5:20 2 0:53 7

Timing by SPORTident

4:00 3.25 16:23 5:.02 2 1:51 18
4:08 6.50 34:09 515 2 3:39 18
3:20 9.75 51:30 516 2 432 6 11:28

timing.sportident.com




