25. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 18.07.2010

Detalizéti rezultati

Herbst, Thomas Kopéjais laiks: 1:00:55

Klubs: Rhéner WSV Dermbach

Numurs: 187

Posms: 15.00 km Vieta distance/Kopa: 13 (no 48)

Jedermann-Cross-Triathlon 0,4-9,2-5,4 Vieta distancé/Viriesi: 13 (no 40)
Distances labakais laiks: 54:57

Grupa: Vieta grupa: 6(no 19)

Senioren Grupas labakais laiks: 54:57

Vidéjie laiki Posma rezultats Kopéjais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks  km/h grupa grupa VirieSi Viriesi km Laiks  km/h grupa grupa VirieSi Viriesi

Schwimmen 0.40 10:59 219 6 0:58 14 2:34 0.40 10:59 2.19 15 33
Rad 9.20 24:33 2248 7 3:.07 15 3:07 9.60 35:32 16.21 15 33
Lauf 540 25:23 1276 4 153 8  1.53 15.00 1:00:55 14.77 6 558 13 5:58
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