8. Werraenergie PleBlauf
Breitungen / 21.08.2011

Detalizéti rezultati

Bierau, Astrid

Klubs: Pummpalz
Numurs: 529

Posms: 21.10 km
21 km Nordic Walking

Grupa:
Nordic Walking Frauen

Vidéjie laiki
Kontrolpunkts

PleR 13.00 2:05:04 9:37 4
Festplatz 8.10 1:08:53 8:30 4

Timing by SPORTident

Posma Posma Posma Vietaztrakum:Vietaztrakums
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km
923 4 9:23
0:46 4 0:46

Kopéjais laiks: 3:13:57
Atrums: 6.53 km/h

Skréjiena izpildijums: 9:11 min/km
Vieta distancé/Kopa: 7 (no 9)

Vieta distancé/Sievietes: 4 (no 4)
Distances labakais laiks: 3:03:48
Vieta grupa: 4(no 4)

Grupas labakais laiks: 3:03:48

Posma rezultats Kopéjais rezultats

Kopa Kopa Kopa Vietaztrikum:Vietaztrikums
Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes
13.00 2:05:04 9:37 4 9223 4 923

21.10 3:13:57 9:11 4 10:09 4 10:09

timing.sportident.com




